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Einfach Spass an Spiel &
Bewegung
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Coop Mixihit

Zusammen bewegen macht doppelt Spass!

Mochtest du mit deinem Kind...
e Spiel und Bewegung kombinieren?
e Gemeinsam etwas erlernen?
e Bewegungsideen flr die Freizeit sammeln?
...dann besucht gemeinsam unser Erwachsenen-Kind-Turnen!

Vorteile fiir dich und dein Kind
e Einzigartiges Angebot flr 3-5 -jahrige Kinder zusammen mit einer erwachsenen Vertrauensper-
son.
e Breite Bewegungserfahrung flrs Kind. Seine Entwicklung wird unterstitzt und geférdert.
e Grenzen ausloten, Mut gewinnen, Vertrauen starken.

o Geschichten mit Tieren fordern den natlrlichen Spieltrieb und die Bewegungsfreude des Kindes.

Was gibt es zu erleben?

Verschiedene Tiere sind mit inren Bewegungsmustern in abwechslungsreiche Praxislektionen verpackt.

Nebst hipfen, werfen, fangen, laufen nehmen die Themen Grob- und Feinmotorik, Wahrnehmung und Spra-
chentwicklung einen wichtigen Platz ein. Die vielseitigen Spiel- und Bewegungsinputs kénnen auch in den Fa-
milienalltag integriert werden.

Weitere Infos unter: coopmixihit.ch

Kontakt
Wo
Wann
Zeitraum
Kosten

Weitere Informationen

(Die Versicherung ist Sache der Teilnehmenden)
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